
KATHOLISCH SOZIALE AKADEMIE

Kooperationspartner:
Die Akademie Franz Hitze Haus kooperiert bei 
dieser Fachtagung mit:

www.dg-musikgeragogik.de FACHTAGUNG 
MUSIKGERAGOGIK
Musik - Alter - Spiritualität

Dienstag, 12. März 2019
9.30 – 17.30 Uhr

Tagungsnummer: 19-403 ST

Tagungsbeitrag: 	 50,- € / erm. 40,- €

Ermäßigung:
Wir gewähren auf Nachweis eine Ermäßigung für Schüler/-innen, 
Studierende (bis 30 J.), Auszubildende, Freiwilligendienstleistende 
sowie Bezieher/-innen von Arbeitslosengeld II und Sozialhilfe. 

Ausfallgebühr:
Erfolgt eine Abmeldung nicht wenigstens zwei Wochen vor 
Tagungsbeginn, müssen wir eine Ausfallgebühr in Höhe von 
50 % des Tagungsbeitrages und bei Buchung eines Zimmers 50 % 
der Übernachtungskosten erheben. Drei Tage vorher werden der 
volle Tagungsbeitrag bzw. die vollen Übernachtungskosten 
berechnet. Hierfür bitten wir um Verständnis. Sofern Sie jedoch 
verbindlich eine/n andere/n Teilnehmer/in benennen können bzw. 
jemand von der Warteliste nachrückt, entfällt diese Gebühr.

Melden Sie sich bitte unter unten angegebenem link online über 
unsere Homepage oder per Post/Fax schriftlich an.
Anmeldungen werden schriftlich bestätigt. Absagen wegen 
Überschreitens der Teilnehmerbegrenzung werden sofort erteilt. 
Nicht in Anspruch genommene Leistungen können nicht erstattet 
werden.

Bildnachweis: © Ricarda Kopp, Münster

Kardinal-von-Galen-Ring 50 
D–48149 Münster 
Telefon:	 +49(0)251-9818-444
	 Marie-Luise Niederschmid
Telefax:	 +49(0)251-9818-480 
E-Mail:	 niederschmid@franz-hitze-haus.de
Online:	 www.franz-hitze-haus.de/info/19-403



Dienstag, 12. März 2019		
.................................................................................
9.00 Uhr	 Anreise, Stehkaffee

9.30 Uhr	 Eröffnung 
	 Maria Kröger, Münster
	
	 Einführung in das Thema
	 Prof. Dr. Hans Hermann Wickel, Münster
	
	 Musik, Alter und Spiritualität
	 Prof. Dr. Andreas Kruse, Heidelberg

	 Musiktherapie in der 
Palliativmedizin		

	 PD Dr. med. Philipp Lenz, Münster
	 Gustav von Blanckenburg, Münster

12.30 Uhr	 Mittagessen

13.45 Uhr	 Frieden finden mit Musik – 
	 Wie Musik zum Segen in der letzten 		
	 Lebensphase wird
	 Anke Feierabend, Schneverdingen 

	 Musik im Kontext von Demenz
	 Markus Belß, Berlin
	
	 Palliative Care & Lebensqualität? 

Musikalische Begleitung bis zum letzten 
Atemzug

	 Katja Schauland, Stuhr

Einladung
.................................................................................
Im Focus dieser Fachtagung steht die heilsame Wirkung 
von Musik im höheren Lebensalter, in schwerer Erkrankung 
und am Ende des Lebens. Musik kann Erinnerungen und 
Gefühle auslösen, entspannend wirken oder aktivierend 
sein. „Das ist das Geheimnis der Musik“, so bringt 
Hermann Hesse es ins Wort, „dass sie unsere Seele fordert, 
die aber ganz.“ 
Im Alter stellt sich immer bewusster die Frage nach dem 
Sinn des Lebens. Menschen ziehen Bilanz und überlegen, 
was sie tun oder lassen sollten, damit das Leben eines 
Tages erfüllt zu Ende gehen kann. Eine spirituelle Haltung 
kann dazu beitragen, gelassen zu werden oder zu bleiben, 
das bisherige Leben so anzunehmen, wie es war, und 
zuversichtlich nach vorne zu schauen - trotz aller möglichen 
Einschränkung. 
Mit einleitenden Fachvorträgen werden Prof. Dr. Andreas 
Kruse, PD Dr. Philipp Lenz und Gustav von Blanckenburg 
das Thema aus gerontologischer, palliativmedizinischer 
und musiktherapeutischer Perspektive auffächern. 
Am Nachmittag schaffen Impulsvorträge einen Einblick in  
konkrete Praxisfelder. 
Für das Geburtstagsständchen zum 10. Fachtag 
Musikgeragogik bitten wir Sie, wenn möglich, Ihr Musik-
instrument mitzubringen. Lassen Sie sich von unserer Idee 
überraschen!
Die Fachtagung Musikgeragogik richtet sich an professio-
nell und ehrenamtlich Tätige sowie Interessierte aus 
Sozialer Arbeit, Altenhilfe, Bildungsbereich, Senioren-
einrichtungen, Musikschulen und Kulturarbeit. 

Wir laden Sie herzlich ein.

Maria Kröger, Akademiedozentin

Prof. Dr. Hans Hermann Wickel, FH Münster

Dienstag, 12. März 2019
.................................................................................
15.15 Uhr	 Kaffee, Tee, Kuchen

15.45 Uhr	 Der Mensch wird am Du zum Ich 
Begegnung mit und ohne Musik und ihre 
spirituelle Wirkkraft

	 Dr. Astrid Steinmetz, Potsdam

	 Kirchenmusikgeragogik als Ort 
spiritueller Erfahrung

	 Brigitte Rauscher; Troisdorf

17.15 Uhr	 10. Fachtag Musikgeragogik:  
Ein Geburtstagsständchen

17.30 Uhr	 Ende des Fachtags

Referentinnen und Referenten 
Markus Belß, Musikgeragoge, Berlin 
Anke Feierabend, Violinistin, Kunsttherapeutin, 
Schneverdingen 
Gustav von Blanckenburg, Musiktherapeut, 
Universtätsklinikum Münster 
Prof. Dr. Andreas Kruse, Dipl.-Psychologe, Direktor des 
Instituts für Gerontologie, Universität Heidelberg
PD Dr. med. Philipp Lenz, Palliativmediziner, Stabsstelle 
Palliativmedizin, Universitätsklinikum Münster 
Katja Schauland, Dipl.-Kulturwissenschaftlerin, 
Musikgeragogin, Stuhr
Brigitte Rauscher, Dipl.-Psychologin, Kirchenmusikerin, 
Troisdorf 
Dr. Astrid Steinmetz, Dipl.-Musiktherapeutin, Dipl.-
Sozialpädagogin, Potsdam


